
 
 
 
 

第５１回 ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト 
（第４１回長野県大会） 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 大会ホームページＵＲＬ  
http://jnet.dip.jp/ncon/ 

 
 
 
 
 

・６月１２日（土）《公開》番組部門 
 （ラジオドキュメント、テレビドキュメント、創作ラジオドラマ、創作テレビオドラマ、研究発表部門） 
・６月１３日（日）《公開》アナウンス・朗読部門 

  於 長野県勤労者福祉センター ホール 

 
 
 
 
 

主催 長野県高等学校視聴覚教育研究会・日本放送協会長野放送局 

共催 長野県高等学校文化連盟、日本放送教育協会 

後援 長野県教育委員会 

協賛 長野エプソンシステム販売株式会社 



 

 
第５１回 ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト長野県大会 エントリ－一覧 

部
門
NO 学校名 作品・氏名 学年等 性別等

1 長野清泉女学院 女子高生の強～いミカタ ＭＤ 6分58秒
2 長野西 新しい一歩 ＭＤ
3 松本美須々ヶ丘 その時、あなたはどうする！？ ＭＤ 6分59秒
4 岡谷南 みんなで見にきて御柱 ＭＤ 6分58秒

5 松商学園 カラスの勝手でしょ！ ＭＤ 6分58秒

1 岡谷南 ある日突然 ＭＤ 7分58秒
2 松商学園 ゴール！ゴール！ゴール！！ ＭＤ 7分58秒
3 松本美須々ヶ丘 私にできること ＭＤ 7分59秒
4 長野 ホレボーレＺＸ ＭＤ 7分58秒

5 長野西 彼は… ＭＤ

1 松商学園 好きになれ、心を燃やせ！ (VHS)ＨＩ-ＦＩ 7分58秒
2 梓川 支え　　～いままでも、これからも～ (VHS)ＨＩ-ＦＩ
3 松本美須々ヶ丘 おきっぱ (VHS)ＨＩ-ＦＩ 7分59秒
4 大町北 学校って何だ!?　～はらじの400日～ (VHS)ＨＩ-ＦＩ 8分00秒
5 松本蟻ヶ崎 石碑のルーツを追って　青年教師の生きた証 (VHS)ＨＩ-ＦＩ 7分59秒
6 長野 君はナニジンですか？ (VHS)ＨＩ-ＦＩ 7分55秒
7 須坂 かまびすしき味 (VHS)ＨＩ-ＦＩ 8分
8 長野 自分らしく (VHS)ＨＩ-ＦＩ 7分50秒
9 岡谷南 東城君の熱い夏 (VHS)ＨＩ-ＦＩ 7分58秒
10 長野西 トオル (VHS)ＨＩ-ＦＩ

11 上田染谷丘 ways～野良猫にえさを与える事は動物愛護かをめぐって～ (VHS)ＨＩ-ＦＩ 8分

1 長野西 鈴恋 (VHS)ＨＩ-ＦＩ
2 松本蟻ヶ崎 blue　to　ｂｌｕｅ (VHS)ＨＩ-ＦＩ 7分59秒
3 長野吉田 未来（あした）も、同じ空の下。 (VHS)ＨＩ-ＦＩ 8'00
4 松商学園 君を忘れない (VHS)ＨＩ-ＦＩ 7分58秒

5 松本松南 フローラル (VHS)ＨＩ-ＦＩ

1 松商学園 男子の言い分！女子の言い分！ VHSﾋﾞﾃﾞｵ・ﾊﾟｿｺﾝ 7分58秒

2 長野 信頼される放送活動のために ﾊﾟｿｺﾝ 7分50秒
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大会日程 

６月１２日（土）番組部門公開審査 
 9:40～10:10 受付（ 長野西高校生徒 ４名 ）        [ホール入口・ホワイエ] 
10:10～10:30    開会行事                         ［ホール］ 
10:30～12:00 審査  ラジオ部門  ﾄﾞｷｭﾒﾝﾄ･ﾄﾞﾗﾏ   一般公開・審査 ［ホール］ 
12:00～13:00 昼食（弁当）                             [第１会議室] 

研究発表リハーサル               ［ホール］ 
13:00～15:50 審査 研究発表部門・テレビ番組部門       一般公開・審査   [ホール] 
16:00～16:30 
 

審査講評・NHK広報                   [ホール]  
  ラジオ番組部門・テレビ番組部門･研究発表部門 

 
６月１３日（日）アナウンス、朗読部門公開審査 

 9:30～10:00 受付               ［ホール入口・ホワイエ］ 
10:00～10:10 審査員紹介、諸連絡        ［ホール］ 
10:10～11:50 審査  朗読部門   一般公開・審査  ［ホール］ 
11:50～13:00 昼食（弁当）      12:20～ 顧問会 ［第２会議室］ 
13:00～14:10 審査  アナウンス部門   一般公開・審査 ［ホール］  
14:10～14:40 休憩 
14:40～15:10  審査講評 ｱﾅｳﾝｽ･朗読部門      ［ホール］ 
15:10～15:50 閉会行事                     ［ホール］ 
15:50～ 全国大会出場手続き        ［洋間控室］ 

会場片づけ（委員・補助生徒） 
 



部
門
NO 学校名 氏名 ふりがな 学年 性別 作品

部
門

NO 学校名 氏名 ふりがな 学年 性別 作品

1 大町北 山田　博子 やまだ　ひろこ １年 女 バスケに取り組んでいる友達について 1 諏訪二葉 小松加那子 こまつかなこ ３年 女 3
2 岡谷南 瀧上　悦子 たきがみ　えつこ １年 女 クラスマッチについて 2 諏訪二葉 上野葉月 うえのはづき ３年 女 4
3 松本松南 藤岡秀美 ふじおか ひでみ ２年 女 浴衣ファッションショーについて 3 上田 宮下万梨江 みやしたまりえ ３年 女 4
4 松本美須々ヶ丘 二木　梓 ふたつぎ　あずさ ３年 女 原先生について 4 諏訪二葉 岸野旭紘 きしのあずひろ ３年 男 4
5 松商学園 中島　陽子 なかじま　ようこ ３年 女 スキーのコーチを目指して 5 長野西 森　菜生 もり　なおみ １年 女 1
6 長野西 河野　瞳 かわの　ひとみ ２年 女 学校について 6 松商学園 高嶋　恵理子 たかしま　えりこ ３年 女 1
7 松本美須々ヶ丘 中尾　まなみ なかお　まなみ ３年 女 地域との関わりについて 7 松本松南 永井衣香 ながい きぬか １年 女 1
8 松商学園 降旗　かおり ふるはた　かおり ３年 女 新体操に取り組む生徒について 8 松本蟻ヶ崎 久保田　京 くぼた　みやこ １年 女 1
9 長野 柳　優里 やなぎ　ゆり ３年 女 伝統を受け継いで 9 岡谷南 野中　真李 のなか　まり ２年 女 1
10 上田 西沢　優子 にしざわ　ゆうこ ３年 女 ボランティア同好会について 10 松本松南 中原加奈 なかはら かな １年 女 3
11 須坂 山岸　優作 やまぎし　ゆうさく １年 男 なぜ須坂高校の運動部は強いのか 11 飯田風越 岡島　由美 おかじま　ゆみ ３年 女 1
12 上田 酒井　彩世子 さかい　さよこ ２年 女 フラワーバンクについて 12 岡谷南 小池　智子 こいけ　ともこ ３年 女 1
13 松商学園 横山　由佳 よこやま　ゆか ３年 女 テニス部主将について 13 諏訪二葉 両角優佳 もろずみゆか ２年 女 2
14 上田 石坂　理恵 いしざか　りえ １年 女 学校のパン屋さんについて 14 長野西 勝山　香奈子 かつやま　かなこ ３年 女 3
15 大町北 宮園　拡樹 みやぞの　ひろき １年 男 運動クラブ中信大会の結果について 15 松本蟻ヶ崎 加藤　恵 かとう　めぐみ ３年 女 4
16 松本松南 上田実和 うえだ みわ １年 女 上高地について 16 須坂 田中　利宇庫 たなか　りうご １年 男 1
17 松本蟻ヶ崎 上杉　絢子 うえすぎ　あやこ １年 女 友達について 17 梓川 村田　侑希 むらた　ゆき ２年 女 3
18 岡谷南 小松　真奈 こまつ　まな ２年 女 沖縄修学旅行について 18 松本美須々ヶ丘 飯嶋　瑛大 いいじま　あきひろ １年 男 3
19 松商学園 小林　聖奈 こばやし　せいな ３年 女 バレー部マネージャーについて 19 須坂 小林　優乃 こばやし　ゆうの １年 女 5
20 長野西 竹内　夏希 たけうち　なつき １年 女 幼稚園について 20 大町北 原山　翔太 はらやま　しょうた ２年 男 2
21 松本蟻ヶ崎 高橋　みなみ たかはし　みなみ １年 女 学校について 21 松本美須々ヶ丘 降旗　かおり ふりはた　かおり ３年 女 3
22 松本松南 奥村洋美 おくむら ひろみ １年 女 バレーボール部の活躍について 22 岡谷南 三輪　有紀 みわ　ゆき ３年 女 1
23 長野西 清水　唯 しみず　ゆい １年 女 梶の葉ルームについて 23 上田 関　真由子 せき　まゆこ ３年 女 1
24 須坂 若林　諒 わかばやし　りょう １年 男 高校生の食生活 24 松本美須々ヶ丘 岩原　正明 いわはら　まさあき ３年 男 1
25 松本美須々ヶ丘 清水　亜里沙 しみず　ありさ ３年 女 フットサル同志会について 25 長野 塚本　夏希 つかもと　なつき ３年 女 2
26 上田 両角　佳菜子 もろずみ　かなこ ２年 女 古城の門について 26 大町北 白澤　雄一 しらさわ　ゆういち ３年 男 4
27 松本松南 塩原さおり しおはら さおり ３年 女 新しい校長先生について 27 長野 毛利　芙美 もうり　ふみ ２年 女 3
28 松商学園 上條　世梨奈 かみじょう　せりな ３年 女 木造校舎について 28 松本蟻ヶ崎 中柴　友香理 なかしば　ゆかり ３年 女 4
29 長野西 北澤　恵莉 きたざわ　えり ３年 女 弓道班の寺嶋さんについて 29 松本美須々ヶ丘 松宮　望 まつみや　のぞむ ３年 男 1
30 岡谷南 小口　由貴 おぐち　ゆき １年 女 ジャージについて 30 松商学園 柳澤　美佐絵 やなぎさわ　みさえ ３年 女 4
31 松本蟻ヶ崎 三沢　美穂 みさわ　みほ １年 女 講堂について 31 松本松南 小林佑実 こばやし ゆみ ３年 女 2
32 岡谷南 平澤　香織 ひらさわ　かおり ３年 女 演劇部について 32 大町北 平林　真 ひらばやし　まこと ２年 男 2
33 松本蟻ヶ崎 赤羽　恵理 あかはね　えり １年 女 清掃について 33 松本松南 小林奈緒美 こばやし なおみ ２年 女 4
34 大町北 関　綾香 せき　あやか １年 女 心に残っている言葉について 34 岡谷南 小林　あさ美 こばやし　あさみ ２年 女 3
35 長野 神田　泰斗 かんだ　やすと　 ２年 男 日新鐘の響き 35 須坂 清水　美保 しみず　みほ １年 女 5
36 松本美須々ヶ丘 太田　晶子 おおた　あきこ ３年 女 文化祭について 36 松商学園 小林　佳代 こばやし　かよ ３年 女 1
37 松本松南 川上沙織 かわかみ さおり ３年 女 教育実習生について 37 上田 滝川　杏里 たきがわ　あんり ３年 女 4
38 松本蟻ヶ崎 中山　奈々美 なかやま　ななみ ２年 女 先生について 38 長野西 三澤　千夏 みさわ　ちなつ １年 女 3
39 岡谷南 成瀬　芽具美 なるせ　めぐみ ３年 女 先輩のオリンピックについて 39 飯田風越 渡部　優美 わたなべ　ゆうみ ３年 女 3

40 松本美須々ヶ丘 丸山　春佳 まるやま　はるか １年 女 １年生の遠足について 40 松本蟻ヶ崎 西沢　陽子 にしざわ　ようこ １年 女 3

41 上田 倉沢　麻紀 くらさわ　まき ３年 女 1
42 松商学園 丸山　奈津季 まるやま　なつき ３年 女 3
43 大町北 森田　優 もりた　ゆう ２年 女 3
44 長野 万場　有里子 ばんば　ゆりこ ３年 女 3

45 長野西 黒岩　萌 くろいわ　もゆ ３年 女 1
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審査員・係分担 
 
第５１回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト長野県大会審査員・役員 
      審査委員長    長野県高視研放送専門委員長  寺島 彰 
      副審査委員長  長野県高視研放送専門副委員長  伊藤光宏・宮崎 潤・宮島和昭 
６月１２日（土）番組部門審査員（公開審査） 
《テレビ番組、研究発表部門》              《ラジオ番組部門》 
 Ａ：中山茂夫（NHK長野・制作部副部長）      Ａ：中山茂夫（NHK長野・制作部副部長） 
 Ｂ：矢部義徳（NHK長野・制作部デスク）      Ｂ：石井 裕（NHK長野・アナウンス部副部長） 
 Ｃ：金井貞徳（統括）                 Ｃ：三枝健司     （統括） 
 Ｄ：熊谷典明                  Ｄ：百瀬秀俊 
 Ｅ：宮尾久枝                               Ｅ：西川昭史 
 Ｆ：西林昭隆                            Ｆ：西林昭隆 
 Ｇ：椿 宏尚                               Ｇ：椿 宏尚 
※進行 宮崎    技術：NHK長野・技術 宮崎    集計：伊藤 寺島 
著作物チェック：宮島 中平 百瀬            記録：（写真撮影） 寺島 
技術補助員：須坂   受付補助生徒：長野西     会場準備：松商学園 

６月１３日（日）番組・研究発表部門審査員（公開審査） 
 《アナウンス、朗読部門》 
 Ａ：阿部陽子（NHK長野・アナウンス部デスク）  Ｅ：落合康隆 
Ｂ：栗山嘉昭（統括）              Ｆ：中平智昭 

 Ｃ：金井貞徳                  Ｇ：椿 宏尚 
 Ｄ：熊谷典明                  Ｈ；西川昭史 
  ※計測・進行：三枝 百瀬   技術：NHK長野・技術 宮崎   集計・賞状:伊藤 寺島 
   技術補助員：須坂       受付補助生徒：長野西      会場準備：松商学園 
記録（写真撮影）：寺島      ０番生徒 松商学園 

 

お願い 

１．本年度一般のホールをお借りしての運営となりますので、下記の点について十分注意してください。 

(1) 音楽室以外では発声練習、研究発表のリハーサルなど、音の出る行為は一切しないで下
さい。建物の外も発声練習は禁止です。 

(2) 他の会議室等はすべて他の団体が会議等で使用しています。廊下等は静かにお願いします。また指定以外の部屋への
立ち入りはしないようにしてください。 

(3) ゴミはすべて持ち帰ってください。 
(4) 自転車については、建物南側（公園側）の通路に、建物に寄せて駐車してください。（通路に人が通れる余裕を残してください。） 
(5) ホール内では飲食は一切禁止です。ホワイエ、ラウンジ、第１会議室で昼食をしてください。 
（勤労者福祉センター内の飲食施設は無くなりました。付近に食堂、コンビニ等はありません。） 

(6) 自家用車で来た方で勤労者福祉センターの駐車場に駐車した方は、朝の受付時に自家用車で来た旨申
し出てください。お昼休みに駐車券をお渡しします。なお、勤労者福祉センターが満車の場合には、

県庁か長野地方事務所の駐車場（土日は無料開放）を利用してください。 
(7) 付近は交通量が多いので、くれぐれも交通事故に注意してください。 

 ２．大会運営に関して 

(1) 全日程を良識ある行動で過ごし、大声で騒ぐなどしないでください。 
(2) 進行は時間通りにならない場合もあるので、余裕をもった行動をお願いします。 

 ３．審査中について 

(1) 審査中の会場への出入りは遠慮ください。やむを得ない出入りは発表と発表の間に行ってください。 
(2) 審査会場では特に静粛を保つこと。携帯電話等の電源は切っておいてください。 
  （静粛を保てない場合は退場を命ずる場合があります） 

(3) 建物内のコンセントは使用禁止とします。 
(4) 審査中の写真撮影も禁止とします。（昼休みを利用してください）通路には三脚等は立てないでください。 

    ＜アナウンス・朗読部門＞ 
(1) ５人ずつ前に出て、進行係の先生の指示に従ってください。 
(2) 机に入退席するときに礼はしない。進行係の先生は特に合図を送らないので準備ができたらアナウ

ンス（朗読）を始めてください。 
(3) 机上には、録音のためのマイク器具類は一切置かないでください。また、機器のＯＮ、ＯＦＦは発

表の途中で行わないでください。 
 ４．全国大会出場者、出場校の学校代表者は、全日程終了後残って指示を受けてください。 


